
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
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Δ/ΝΣΗ Τ.Υ-ΠΟΛ/ΜΙΑΣ &  

ΠΕΡΙΒ/ΝΤΟΣ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΦΟΡΕΑΣ: ΔΗΜΟΣ ΣΟΥΛΙΟΥ 

ΠΡΟΫΠ: 9.827,06€ (ΜΕ ΦΠΑ 24%)  

ΚΑ:   1) 20-6063.001 
        2) 25-6063.001 
        3) 30-6063.001 
       4) 70-6063.001 
         

 

 

 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

         Η παρούσα τεχνική έκθεση αφορά την προμήθεια μέσων ατομικής προστασίας για τους  

υπαλλήλους (Μόνιμου προσωπικού, Αορίστου χρόνου , ΙΔΟΧ και πρόγραμμα ΟΑΕΔ) του Δήμου 

Σουλίου, σύμφωνα με: 

α) με το (ΦΕΚ 2208/08-06-2019) παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους Ο.Τ.Α. και μέτρα 

προληπτικής ιατρικής. 

 

 

Α/Α ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΑΡΙΘΜΟΣ 

1 Δ.Ε. ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΩΝ 3 

2 Δ.Ε. ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ 5 

3 Υ.Ε. ΕΡΓΑΤΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ 7 

4 Υ.Ε. ΣΥΝΟΔΟΣ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟΦΟΡΟΥ 5 

5 Υ.Ε. ΕΡΓΑΤΩΝ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 3 

6 Δ.Ε. ΟΔΗΓΩΝ  ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟΦΟΡΟΥ  4 

7 Δ.Ε. ΟΔΗΓΩΝ  ΛΕΩΦΟΡΕΙΟΥ 1 

8 Δ.Ε. ΟΔΗΓΩΝ  ΦΟΡΤΗΓΟΥ 2 

9 Δ.Ε. ΧΕΙΡΙΣΤΕΣ 4 

10 Υ.Ε.ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΕΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 20 

11 ΕΡΓΑΤΕΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ  6 

12 ΟΙΚΟΔΟΜΟΙ 2 

13 ΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΣ 1 

14 ΟΔΗΓΟΣ Β ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ 1 

15 ΦΥΛΑΚΑΣ 1 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

Σύμφωνα με το (ΦΕΚ 2208/08-06-2019) όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, τα μέσα ατομικής προστασίας 

που παρέχονται στους υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. είναι τα παρακάτω: 

 

 

1.1. ΓΑΝΤΙΑ ΕΛΑΣΤΙΚΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ  

1.1.1. Πεδίο χρήσης: Για αντιμετώπιση χημικών ουσιών ή μικροοργανισμών  

1.1.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος περ.20 cm.  

Κατασκευή από νιτρίλιο.  

Είναι μιας χρήσης και δεν έχουν σημασία οι μηχανικές αντοχές.  

Είναι συσκευασμένα σε κουτιά ανά 100 ή 200 τεμάχια.  

Πρότυπα ΕΝ 374  

Σήμανση:  

  CE  

  Προμηθευτής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής  

  Εικονόσημο προστασίας από χημικές ουσίες και μικροοργανισμούς  

 

 

 

2.1. ΦΙΛΤΡΟΜΑΣΚΑ Ρ1 

2.1.1. Πεδίο χρήσης: Σε εργασίες που απαιτούν προστασία από στερεά και υγρά σωματίδια π.χ. 

οικοδομικές εργασίες, καθαριότητα κ.λ.π.  

2.1.2. Χαρακτηριστικά: Μάσκα τύπου P (έναντι σωματιδίων λευκή) με ενσωματωμένο φίλτρο 

κατακράτησης από στερεά και υγρά σωματίδια 1 με διπλό ιμάντα προσαρμογής που θα καλύπτει μύτη, 

στόμα και πιγούνι. Υλικό κατασκευής: συνθετικό υλικό, Συσκευασία: 20-30 τεμ. Σήμανση: η μάσκα και τα 



 

 

φίλτρα θα πρέπει να φέρουν ανεξίτηλα τυπωμένα τα εξής: CE, FF(=Filtering Facepiece)-P1, 

κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, Κωδικός Εργαστηρίου Πιστοποίησης. 

 

3. ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ : ΓΙΛΕΚΑ   

 

3.1. ΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ ΓΙΛΕΚΑ  

3.1.1. Πεδίο χρήσης: Σε όσους εργάζονται κοντά σε κινούμενα οχήματα (απορριμματοφόρα, 

καθαριότητα).  

3.1.2. Χαρακτηριστικά: Γιλέκο με έντονα διακρινόμενο χρώμα, με δύο οριζόντιες λωρίδες από ειδικό 

ανακλαστικό υλικό.  

Ως υλικό κατασκευής του γιλέκου είναι προτιμότερο βαμβάκι (15%) και πολυεστέρας  

(85%) για καλύτερο συνδυασμό άνεσης και μηχανικών αντοχών.  

Πρότυπα ΕΝ 340, 471  

Σήμανση:  

 CE  

 Κατασκευαστής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής  

 Να αναγράφουν στο πίσω μέρος  «ΔΗΜΟΣ ΣΟΥΛΙΟΥ» 

 Εικονόσημο για αντανακλαστικές ενδυμασίες και οι κωδικοί 2, 2  

 

 

 

4. ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ  

4.1. ΓΑΛΟΤΣΕΣ  

4.1.1. Πεδίο χρήσης: Εργασίες σε ύπαιθρο κατά τους χειμερινούς μήνες.  

4.1.2. Χαρακτηριστικά: Αδιάβροχη μπότα από συνθετικό υλικό με αντιολισθητική σόλα  

προστατευτικά δακτύλων και προστατευτικό έναντι διάτρησης. υπόδημα τύπου Πρότυπο  

ΕΝ 344, 345  

Σήμανση:  

 CE  

 Κατασκευαστής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής, μέγεθος.  

 Το σύμβολο S5 που συμβολίζει  

 Προστασία δακτύλων  

 Απορρόφηση μηχανικής ενέργειας στη φτέρνα  

 Υδατοπερατότητα και απορρόφηση νερού  

 Προστασία της σόλας έναντι διάτρησης  

 Αντιστατικές ιδιότητες  

 



 

 

4.2. ΓΑΛΟΤΣΕΣ ΕΙΔΙΚΑ ΓΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΥΣ 

4.2.1 Πεδίο χρήσης : Εργασίες του συνεργείου ηλεκτρολόγων στην ύπαιθρο κατά τους χειμερινούς 

µήνες. 

4.2.2.Χαρακτηριστικά : Ίδια µε τις κοινές γαλότσες, αλλά θα πρέπει να έχουν αντεπεξέλθει τη δοκιµή 

διηλεκτρικής αντοχής σε όλη τη γαλότσα σε τουλάχιστον 5 kV. Πρότυπο : ΕΝ 344, 345. Σήµανση CE : ίδια 

µε τις κοινές γαλότσες 

 

4.3. ΑΡΒΥΛΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

4.3.1. Πεδίο χρήσης: Για όλες τις εργασίες  

4.3.2. Χαρακτηριστικά: Ημιάρβυλο, με ύψος που να προστατεύει τα σφυρά, με προστατευτικό κάλυμμα 

δακτύλων και αντιολισθητική σόλα.  

Πρότυπο ΕΝ 344, 345  

Σήμανση:  

  CE  

  Κατασκευαστής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής, μέγεθος  

  Το σύμβολο S3 που συμβολίζει  

  Προστασία δακτύλων  

  Απορρόφηση μηχανικής ενέργειας στη φτέρνα  

  Υδατοπερατότητα και απορρόφηση νερού  

  Προστασία της σόλας έναντι διάτρησης  

  Αντιστατικές ιδιότητες  

  Στη σόλα oil resistant  

Ειδικά για τους ηλεκτρολόγους πρέπει να έχει ανταπεξέλθει στη δοκιμή διηλεκτρικής  

αντοχής σε 5KV  

 

4.5 ΑΡΒΥΛΑ ΗΛΕΚΤΡΟΜΟΝΩΤΙΚΑ HRO  

4.5.1.Πεδίο χρήσης: Ηλεκτρολόγοι  

4.5.2.Χαρακτηριστικά: Ημιάρβυλο, χωρίς καθόλου μεταλλικά μέρη, με ύψος που να προστατεύει τα 

σφυρά, με προστατευτικό κάλυμμα δακτύλων και πέλματος και αντιολισθητική σόλα νιτριλική. Μη 

μεταλλικά ένθετα προστασίας δακτύλων και πέλματος Γνήσιο λείο δέρμα, αεριζόμενη και ανθιδρωτική 

επένδυση. Πρότυπο: ΕΝ 20345:2011 με διηλεκτρική αντίσταση σόλας τουλάχιστον 14 KV Σήμανση:  

• CE  

• Κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, μέγεθος  

 

5. ΑΛΛΑ ΑΤΟΜΙΚΑ ΜΕΣΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

 

5.1. ΝΙΤΣΕΡΑΔΕΣ  

5.1.1. Πεδίο χρήσης: Στους οδοκαθαριστές, στους εργάτες καθαριότητας, στους εργάτες κήπων και τους 

κηπουρούς. (σε όλους τους εργαζόμενους στα τεχνικά συνεργεία)  

5.1.2. Χαρακτηριστικά: Οι νιτσεράδες θα ακολουθούν τις προβλέψεις του ΕΝ 343 σε ότι αφορά τις 

μηχανικές αντοχές, την αντοχή στο πλύσιμο και τη σήμανση. Τα επίπεδα αντοχών θα είναι:  



 

 

  Αδιαβροχοποίηση 3.  

  Διαπνοή 3  

Οι υπόλοιπες απαιτήσεις (κλείσιμο με φερμουάρ ή και velkro, τσέπες εσωτερικές ή εξωτερικές) πρέπει να 

καθορισθούν σε συνεννόηση με τους χρήστες. Θα έχουν κουκούλα.  

Πρότυπο ΕΝ 343  

 

 

5.2.Ρόμπες 

5.2.1. Πεδίο χρήσης :Για τους εργαζόμενους στο Νοσηλευτικό προσωπικό  

5.2.2 Χαρακτηριστικά:  

 

 Ρόμπα γυναικεία με πέτο γιακά. 

 Από εξαιρετική καμπαρντίνα 65%πολ-35%βαμβ. Βάρος 170gr/m². 

 Εύκολο ρούχο στο σιδέρωμα. 

 Χρώμα λευκό 

 Με ζώνη στη μέση πίσω. 

 Κουμπώνει στο κέντρο μπροστά με κουμπί-κουμπότρυπα. 

 Έχει τσέπη αριστερά-δεξιά και ένα τσεπάκι στο στήθος μπροστά. 
 

 

 

5.3.ΠΟΔΙΑ ΣΑΜΑΡΑΚΙ 

5.3.1. Πεδίο χρήσης :Για τις εργαζόμενες καθαρίστριες σχολείων  

5.3.2 Χαρακτηριστικά:  

 Ποδιά σαμαράκι τύπου Super Market, με τσέπες μπροστινές και κορδόνι για αυξομείωση στο 

πλάι. Σύνθεση: 65% πολ-35% βαμβ,.. 

 

 



 

 

 

5.4. Παντελόνι εργασίας με ανακλαστικές ταινίες (άσπρο χρώμα) 

5.4.1. Πεδίο χρήσης : Για όλες τις εργασίες στον εξωτερικό χώρο 

5.4.2 Χαρακτηριστικά: Παντελόνι εργασίας διπλή αντανακλαστική ταινία Από 100% βαμβάκι, φέρει στις 

τσέπες και λάστιχο στη μέση 

 

 

. 

 

 

5.5.Μπουφαν 

5.5.1. Πεδίο χρήσης : Για όλες τις εργασίες στον εξωτερικό χώρο 

5.5.2 Χαρακτηριστικά Μπουφάν εργασίας με φερμουάρ διπλή αντανακλαστική ταινία Από 100% 

βαμβάκι, ελαστικοί καρποί 2 τσέπες με φερμουάρ 

Να αναγράφουν στο πίσω μέρος  «ΔΗΜΟΣ ΣΟΥΛΙΟΥ» 

 

    

Παραμυθιά  19-10-2020 

H Συντάκτης                                                                                               Ο Ιατρός Εργασίας 

 

Ντάγκα Ελένη                                                                                              Τζίμας Αλέξανδρος 

Διοικητικός ΔΕ                                                                                         Ειδικός Ιατρός Εργασία 
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 
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ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΦΟΡΕΑΣ: ΔΗΜΟΣ ΣΟΥΛΙΟΥ 

ΠΡΟΫΠ: 9.827,06€ (ΜΕ ΦΠΑ 24%)  
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        3) 30-6063.001 
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ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝΑΔΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ(€) 

ΣΥΝΟΛΟ (€) 

1 ΜΠΟΥΦΑΝ ΤΕΜΑΧΙΑ 37 33,00 1.221,00 

2 ΠΑΝΤΕΛΟΝΙΑ ΤΕΜΑΧΙΑ 84 15,00 1.260,00 

3 ΑΡΒΥΛΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΖΕΥΓΗ 65 37,00 2.405,00 

4 ΓΙΛΕΚΑ ΖΕΥΓΗ 43 4,35 187,05 

5 ΓΑΛΟΤΣΕΣ ΖΕΥΓΗ 50 10,00 500,00 

6 ΝΙΤΣΕΡΑΔΕΣ ΖΕΥΓΗ 21 15,00 315,00 

7 ΓΥΑΛΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΕΜΑΧΙΑ 21 5,00 105,00 

8 ΚΡΑΝΟΙ ΤΕΜΑΧΙΑ 2 4,00 8,00 

9 ΠΟΔΙΑ ΣΑΜΑΡΑΚΙ KOYTI 20 10,00 200,00 

10 ΑΣΠΙΔΙΟ ΜΕ ΠΛΕΓΜΑ ΤΕΜΑΧΙΑ 16 9,00 144,00 

11 ΜΠΛΟΥΖΑ ΤΕΜΑΧΙΑ 86 5,00 430,00 

12 ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΝΙΝΑ ΓΑΝΤΙΑ ΤΕΜΑΧΙΑ 100 1,60 160,00 

13 ΓΑΝΤΙΑ ΑΠΟ PVC ΤΕΜΑΧΙΑ 100 2,30 230,00 

14 ΓΑΝΤΙΑ ΑΠΟ ΝΙΤΡΙΛΙΟ ΤΕΜΑΧΙΑ 200 1,50 300,00 

15 ΓΑΝΤΙΑ ΑΠΟ ΥΦΑΣΜΑ ΚΑΙ ΝΙΤΡΙΛΙΟ ΤΕΜΑΧΙΑ 100 1,00 100,00 

16 ΜΑΣΚΕΣ ΤΕΜΑΧΙΑ 200 1,80 360,00 

ΣΥΝΟΛΟ 7.925,05 

ΦΠΑ 24% 1.902,01 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ 9.827,06 

 
Παραμυθιά 19/10/2020 

       Θεωρήθηκε  Η Συντάκτης 

   Ο Προϊστάμενος Δ/νσης Τ.Υ-Πολ/μίας  

  & Περιβάλλοντος 

                                                                                                             Ντάγκα Ελένη 

  Παππάς Γρηγόριος                                                                                        Διοικητικός ΔΕ 

Περιβαλλοντολόγος ΠΕ 
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ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ 
 
ΑΡΘΡΟ 1ο: Μπουφάν 
 

Για την προμήθεια, μπουφάν, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: τριάντα τρία Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (33,00 €) 

 
ΑΡΘΡΟ 2ο: Παντελόνια 

 

Για την προμήθεια, παντελόνια εργασίας, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές 

Τιμή ανά τεμάχιο: Δέκα πέντε Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (15,00 €)   
 
ΑΡΘΡΟ 3ο: Άρβυλα ασφαλείας 
 

  Για την προμήθεια, ενός ζεύγους αρβύλων ασφαλείας, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά ζεύγος: τριάντα εφτά Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (37.00 €) 
 
ΑΡΘΡΟ 4ο: Ανακλαστικά γιλέκα 
 

Για την προμήθεια, ενός ανακλαστικού γιλέκου, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,   
Τιμή ανά τεμάχιο: Τέσσερα  Ευρώ και τριάντα πέντε λεπτά χωρίς ΦΠΑ (4,35 €) 
 
     ΑΡΘΡΟ 5ο: Γαλότσες 
 

Για την προμήθεια, ενός ζεύγους γαλοτσών, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά ζεύγος: δέκα  Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (10.00 €) 
 
ΑΡΘΡΟ 6ο: Νιτσεράδες 
 

Για την προμήθεια, πάνω και παντελόνι νιτσεράδας, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: Δέκα πέντε Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (15,00 €), 

ΑΡΘΡΟ 7ο: Γυαλιά προστασίας  
 

Για την προμήθεια, γυαλιών προστασίας , όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: πέντε Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (5,00 €) 
 
ΑΡΘΡΟ 8ο: Κράνη  
 

Για την προμήθεια, κράνους, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: τέσσερα  Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (4,00 €) 
 



 

 

ΑΡΘΡΟ 9ο: Ποδιά σαμαράκι 
 

Για την προμήθεια, ποδιάς σαμαράκι, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές.  
Τιμή ανά τεμάχιο: δέκα Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (10,00 €) 
 
ΑΡΘΡΟ 10ο: Ασπίδιο με πλέγμα  

 

Για την προμήθεια, ασπίδιο με πλέγμα , όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές 

Τιμή ανά τεμάχιο: εννιά Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (9,00 €)   
 
ΑΡΘΡΟ 11ο: Μπλούζα 
 

Για την προμήθεια, μπλούζας, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: πέντε Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (5,00 €) 
 
ΑΡΘΡΟ 12ο: Δερματοπάνινα γάντια 
 

Για την προμήθεια, Δερματοπάνινα γάντια, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: ένα Ευρώ και εξήντα λεπτά χωρίς ΦΠΑ (1,60 €) 

 
ΑΡΘΡΟ 13ο: Γάντια από PVC 

 
Για την προμήθεια, Γάντια από PVC, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: Δύο ευρώ και τριάντα λεπτά ΦΠΑ (2,30 €) 
 

ΑΡΘΡΟ 14ο: Γάντια από νιτρίλιο 
 

Για την προμήθεια, Γάντια από νιτρίλιο, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,  
Τιμή ανά τεμάχιο: ένα ευρώ και πενήντα λεπτά ΦΠΑ (1,50 €) 
 

ΑΡΘΡΟ 15ο: Γάντια από ύφασμα και νιτρίλιο 
 

Για την προμήθεια, Γάντια από ύφασμα και νιτρίλιο, όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές 

προδιαγραφές,   
Τιμή ανά τεμάχιο: ένα  Ευρώ χωρίς ΦΠΑ (1,00 €) 

 
ΑΡΘΡΟ 16ο: Μάσκες 
 

Για την προμήθεια, μάσκας , όπως περιγράφεται στις συνημμένες τεχνικές προδιαγραφές,  
Τιμή ανά ζεύγος: ένα  Ευρώ και ογδόντα λεπτά χωρίς ΦΠΑ (1,80 €) 

 
Ημερομηνία 19/10/2020 

Θεωρήθηκε 

Ο Προϊστάμενος 

Δ/νσης Τ.Υ-Πολ/μίας  

& Περιβάλλοντος 

 

 

Παππάς Γρηγόριος 

Περιβαλλοντολόγος ΠΕ 

H Συντάκτης 

 

 

 

 

 

Ντάγκα Ελένη 

Διοικητικός ΔΕ 

 


